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NEU in Telfs: Unabhangiger Vermogens- und Unternehmensberater

- ein Riickblick in die Vergangenheit

Inflation - Was kommt noch und wie kann ich mich darauf vorbereiten?

Schauen Sie sich in Ruhe die beiden Grafiken der 30er und 40er, sowie der 70er Jahre an!

Aus der Vergangenheit kann man nicht 1 zu 1 die Zukunft ableiten, jedoch erhalt man
einen Uberblick, wie sich damals Notenbanken und Marktteilnehmer verhalten haben.
Dies st eine wertvolle Information, wenn man die heutige Inflationsentwicklung (siehe THed
3. Grafik) analysiert.

The Three Inflationary Waves of the 1930s & 1940s

2~ Wave of
Inflation

Drei sich wiederholende Inflationswellen der Vergangenheit Wy
(1930, 1940 und 1970) mit wiederkehrenden Mechanismen B

» Notenbanken reagieren (mit Zinserhéhungen ggf. Bilanzreduktion) héufig erst
wenn die Inflation schon zu hoch ist und wenn sie dann reagieren besteht die Ge-
fahr, dass zu viel getan wird (z.B.: aktueller Zinserhohungszykus) - Inflation steigt

» Aufgrund der massiven Zinserhéhungen besteht die Gefahr einer Rezession -
Inflation fallt wieder

> Die Rezession fiihrt meist zu hoher Arbeitslosigkeit und Insolvenzen, die Notenbank
muss die Zinsen wieder reduzieren ggf. frisches Geld drucken - Inflation steigt
wieder

» Die Zinssenkungen und das Gelddrucken sind dann wieder der Nahrboden einer
neuen Inflationswelle - 2. 3. Welle. Die Grafiken zeigen, dass sich das- historisch s
betrachtet- mehrmals so ergeben hat. niaten
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The Three Inflationary Waves of the 1970s

3 Wave
of Inflation

»Wenn die Inflation erst einmal beim Konsumenten ankommt (Lebensmittelpreise
und Dienstleistungen, vorher Inmobilien und Aktien), bleibt sie auch (siehe 1930er,
1940er und 1970er).« 1 Viave
Notenbanken haben die Rolle, eine ausufernde Inflation (liber ihrem Ziel von 2 %) zu s
stoppen, da sie unter anderem Preisstabilitat als ihre Aufgabe haben.

Inflation objektiv = VPI (Verbraucher Preis Index)

akademisch, theoretisch und abstrakt verdffentlichter Warenkorb aus Giber 800 Waren
und Dienstleistungen, dieser gibt keine Informationen tiber die konkrete, inflationare
Belastung der Einzelpersonen
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Inflation subjektiv = Wie betrifft es mich

konkret?

» Habe ich ein KFZ?

» Erzeuge ich Strom selbst?

» Wohne ich am Land (Hauser) oder in der
Stadt (Wohnungen) - daraus resultieren
unterschiedliches Konsumverhalten und
Betriebskosten

» Zahlt der Arbeitgeber die Mahlzeiten und
bin Alleinstehend oder muss ich fiir eine
Familie erndhren?

*Samtliche Inhalte beinhalten ausschlieBlich die Privatmeinung
von Dr. Christian Mayr. Es wird kein Finanzinstrument genannt
und jedenfalls keine Anlageempfehlung oder Anlageberatung
erbracht. Eine Marketingmitteilung ersetzt keine Anlagebera-
tung. Es immer auf personliche Merkmale des Kunden (wie Er-
fahrungen und Kenntnisse, Anlageziel, finanzielle Verhéltnisse,
Verlusttragfahigkeit, Risikotoleranz) bei der Auswahl der Anla-
gestrategie bzw. des Finanzinstruments Riicksicht zu nehmen
sowie der Anlagehorizont zu beachten.)

Erwartungen von Privatpersonen zur Héhe der Inflationsrate”
kommende 12 Monate, nach Haushaltseinkommen

in %, Mittelwerte, gewichtete Ergebnisse
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Quelle: Deutsche Bundesbank, Online-Panel-Haushalte (BOP-HH). * Frage: Was denken Sie, wie hoch wird die Inflationsrate/die
Deflationsrate in den kommenden zwolf Monaten in etwa sein? Nur Antworten zwischen —12% und +12% bertcksichtigt.

Deutsche Bundesbank

zeigt, dass sich mehrere Inflationswellen herausgebildet haben!

» Meine Aufgabe als Vermdgensberater ist es, Sie persnlich und individuell auf die links abgedruckten (potenziellen) Inflations-
wellen vorzubereiten. Dabei wird eine von Banken losgeldste und unabhdngige Beratung immer wichtiger. Denn das Filialnetz
der Banken wird immer weiter reduziert und die Kommunikation mit Bankmitarbeitern verstdrkt durch Maschinen ersetzt.
Die Kommunikation wird unpersénlicher, ins Internet verlagert und héufig durch Algorithmen bestimmt.«

aus Sicht des Vermogens- & Unternehmensberaters Christian Mayr:

Machen Sie sich bitte Gedanken tiber den Realwert lhrer Versi-
cherungsleistungen in den nachsten 10 Jahren! Es konnen
durch die Inflation Versicherungsliicken entstehen oder groB3er
werden. Eine Indexanpassung kann zu wenig sein!

» Konsumbkredit: (Urlaub, Fernseher etc.) ist bei hohen Zinsen eine beson-
ders schlechte Sache.

» Immobilienkredit: Der Kreditzins muss langfristig unterhalb der Inflation
sein, sodass gewahrleistet ist, dass man sich mit der Inflation entschulden

kann. (Steigende Lohne / gering bleibende Kreditzinsen) » Lebensversicherung: Je nach Versicherungsvertrag kann

die Summe in der Risikolebensversicherung durch die Infla-
tion zu gering werden und zu einer mangelnden Absiche-
rung der Hinterbliebenen fiihren. Neu abgeschlossene (klas-
sische) Lebensversicherungen werden wieder zu einer Alter-
native, man darf aber nicht vergessen, dass die reale Verzin-
sung (also inklusive Inflation) immer noch negativ sein kann.
Fondsgebundene Lebensversicherungen sind wie die ,Ver-
anlagung” zu betrachen! Wichtig ist, sie kdnnen die Fonds,
die sie im Hintergrund besparen jederzeit anpassen. Hier ist
eine Beratung notwendig!

» Berufsunfahigkeits- & Unfallversicherung: In Folge eines

»Unter Beriicksichtigung etwaiger Inflationswellen gilt es, sich entweder va-
riabel oder fix zu verschulden ggf. umzuschulden. Je nach finanziellen Reser-
ven und Charakter des Kreditnehmers macht es Sinn, sich iiberwiegend Fix zu
verschulden, das schont die Nerven und gibt eine Planbarkeit fiir Familie und
Privates. (keine bosen Uberraschungen mehr).«

Das klassische 60/40 Bankenportfolio (60 % Aktien 40% Anleihen) hat histo-
risch betrachtet in einer inflationdren Welt keine guten Aussichten: Aktien ver-
lieren wahrend (den links abgedruckten) Hochinflationéren Zeiten real (also in-
klusive Inflation) massiv an Wert. Konsequenz: Das klassische 60/40 Banken-
portfolio muss um weitere Assetklassen erweitert werden, die von der Inflation Unfalls kénnen die Geldbetrdge (z.B.: bei dauerhafter ge-

und der gednderten Situation in der Weltwirtschaft, sowie ESG Themen profi- sundheitlicher Beeintrdchtigung) durch die Inflation nicht
tieren. mehr ausreichend sein.

»Bitte verlassen Sie sich nicht blind auf Ihre Indexanpassung,
die die Inflation nur objektiv darstellt.«

»Ndheres dazu darf rechtlich nur in einem ersten (kostenlosen) Beratungs-
gesprdch erldutert werden."«

Dr. Christian Mayr
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Kunden umzusetzen.

Dr. Christian Mayr - Consilium Akademie & Beratung
Bahnhofstralle 1 - 6410 Telfs
T +43 664 369 10 12 - consilium@telfs.com
www.consilium-akademie.com/beratung




